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Salute mentale: nuovi risultati dagli studi ISS
21 ottobre 2024

Il 6% degli adulti italiani riferisce sintomi depressivi, una quota in calo in generale ma in aumento nelle persone di 18-34 anni.
Lo affermano i dati degli studi di sorveglianza "Passi" e "Passi d’Argento" dell’Istituto Superiore di Sanità, pubblicati in
occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale celebrata il 10 ottobre 2024. La salute mentale, in particolare delle
donne in gravidanza e nel primo anno dopo il parto, è stata oggetto di uno studio ulteriore i cui risultati, appena pubblicati da
ricercatori dell’Istituto e della London School of Economics, descrivono per la prima volta il supporto disponibile nei
Dipartimenti di Salute Mentale per le donne con disturbi mentali perinatali e la necessità di risorse dedicate. Qui il comunicato
.
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